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INTRODUZIONE

Questo documento è stato realizzato nell’ambito del progetto
Reti di Comunità Solidali e Competenti: pratiche di Sosten-
Abilità e Cura, con l’obiettivo di fornire un toolkit sintetico e
operativo per supportare i circoli ARCI e gli organizzatori di
eventi culturali nella pianificazione e gestione sostenibile delle
proprie attività.

Il presente lavoro è frutto diretto del percorso di tutoraggio
realizzato con i festival culturali ARCI (Sabir, eQua, Strati della
Cultura), e si sviluppa in coerenza con quell’esperienza.
Durante quel percorso è emersa l’esigenza di strumenti agili,
applicabili e progressivi. Questo toolkit ne rappresenta la
sistematizzazione pratica, con indicazioni semplici, azioni
concrete, strumenti replicabili.
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L ’ e c o L O G I C A

I n t e g r a r e  l a  s o s t e n i b i l i t à  i n

t u t t e  l e  f a s i  o r g a n i z z a t i v e

R E A L L Y G R E A T S I T E . C O M



-9-

A
B

NOMINA DI UN*
RESPONSABILE

DELLA
SOSTENIBILITÀ

COINVOLGIMENTO
DI TUTTI I SETTORI

CON RIUNIONI
PERIODICHE

DEFINIZIONE DI
OBIETTIVI

SOSTENIBILI A
BREVE E MEDIO

TERMINEC
D

APPLICAZIONE
DELLA

SOSTENIBILITÀ
ANCHE NELLE

ATTIVITÀ
QUOTIDIANE, NON

SOLO DURANTE GLI
EVENTI
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D i s p o s i t i v i  e  U f f i c i
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A
B

ATTIVARE
MODALITÀ
RISPARMIO

ENERGETICO SU PC,
STAMPANTI,

MONITOR

TIMER E
SPEGNIMENTO
AUTOMATICO

FUORI ORARIO

C VIDEOCAMERA
SPENTA SE NON

NECESSARIA
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S e r v i z i  I g i e n i c i
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A
B CARTA IGIENICA E

ASCIUGAMANI
RICICLATI

C PRODOTTI PER LA
PULIZIA

CERTIFICATI
ECOLABEL O
EQUIVALENTI

INSTALLARE
RIDUTTORI DI

FLUSSO SU
RUBINETTI
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C l i m a t i z z a z i o n e  e

I l l u m i n a z i o n e
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A
B

RISCALDAMENTO:
MAX 19°C

RAFFRESCAMENT
O: VENTILATORI

DA SOFFITTO
PREFERITI; ARIA
CONDIZIONATA

≥22°C

UTILIZZO
PRIORITARIO DELLA

LUCE NATURALEC
D SPEGNERE LUCI,

PRESE E
DISPOSITIVI A FINE

GIORNATA
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G e s t i o n e  d e i  R i f i u t i
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A
B

CARTELLI E
INDICAZIONI

CHIARE (ES. COSA
VA IN UMIDO,

CARTA, VETRO)

C RACCOLTA
SEPARATA DEI

RIFIUTI SPECIALI
(BATTERIE, RAEE)

POSTAZIONI DI
RACCOLTA

DIFFERENZIATA
ACCESSIBILI, BEN

SEGNALATE
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CARTA E STAMPA



-9-

A
B STAMPA

FRONTE/RETRO,
B/N, SOLO
QUANDO

INDISPENSABILE

C RIUTILIZZO FOGLI
STAMPATI SOLO
DA UN LATO PER

APPUNTI

SOLO CARTA
RICICLATA O FSC
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PAUSE PRANZO E TÈ/CAFFÈ
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A
B ELIMINA IL

MONOUSO,
DOTARE STAFF DI

TAZZA
PERSONALE

C PREFERIRE MOKA,
CAFFÈ SFUSO, TÈ
SFUSO, CIALDE
COMPOSTABILI

FRIGORIFERI
EFFICIENTI,

SPEGNERE IN
FERIE
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ANCHE MENO 
RIDURRE È LA PRIMA SOSTENIBILITÀ
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A
B

COMPRARE MENO:
NOLEGGIO,
MATERIALI

RICICLATI, DESIGN
SMONTABILE

STAMPARE MENO:
DIGITALIZZAZION

E, QR CODE,
MENO FLYER

SPRECARE MENO:
MEZZE PORZIONI,

RECUPERO
ALIMENTARE, APP

ANTISPRECOC
D MENO RIFIUTI IN

DISCARICA:
COMPOSTAGGIO,

MATERIALI
FACILMENTE
RICICLABILI
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MOBILITÀ – ARRIVARCI
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A
B

SEZIONE WEB CON
GUIDA “COME

ARRIVARE IN MODO
SOSTENIBILE”

C
D
E

PROGRAMMARE
ORARI EVENTO

COMPATIBILI CON
MEZZI PUBBLICI

SCONTI O PREMI
PER CHI ARRIVA

CON BICI, TRENO,
CAR SHARING

VEICOLI
IBRIDI/ELETTRICI

PER STAFF,
RICARICHE

ELETTRICHE

LINEE GUIDA
SOSTENIBILI PER

TRASPORTO MERCI
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EVENTO: ISTRUZIONI PER L’USO
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A INSERIRE MAPPA
CON: PUNTI

ACQUA, RIFIUTI,
BAGNI, AREE
ACCESSIBILI

B SEZIONE “COME
PARTECIPARE IN

MODO
SOSTENIBILE” SUL

SITO
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FYIDATI 
MONITORAGGIO E VALUTAZIONE
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A
B

RACCOGLI DATI:
CONSUMI,

FORNITURE,
TRASPORTI,

STAMPA, PRESENZE

C
D
E

CALCOLA CARBON
FOOTPRINT

PROGRESSIVA
(ANCHE SOLO
TRASPORTI)

AUDIT INTERNO
SULL’APPLICAZIONE

DELLE PRATICHE

DASHBOARD CON
INDICATORI

ASSEGNATI AI TEAM

QUESTIONARI POST-
EVENTO PER

COINVOLGERE
PUBBLICO
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IMPEGNARCI
COMUNICARE LA SOSTENIBILITÀ
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A
B RACCONTARE

NUMERI
CONCRETI (ES. %
CARTA RIDOTTA,

% PASTI VEG)

C COINVOLGERE IL
PUBBLICO NELLA

NARRAZIONE

COMUNICARE
RISULTATI, LIMITI,
OBIETTIVI FUTURI
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ACCOGLIENZA E OSPITALITÀ
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A
B

OSPITALITÀ
CONDIVISA →
RIDUZIONE

RISORSE,
COESIONE
SOCIALE)

C PREFERENZA A
STRUTTURE CON
CERTIFICAZIONE

AMBIENTALE

SCEGLIERE
STRUTTURE

VICINE
ALL’EVENTO,

RAGGIUNGIBILI A
PIEDI



-10-

FOOD SOSTENIBILE
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A
B INCENTIVARE

PIATTI VEG →
EVIDENZIARLI NEL

MENÙ

C BEVANDE A
SPINA, STOVIGLIE

LAVABILI,
BICCHIERI CON

CAUZIONE

DIALOGARE CON
FORNITORI SU %

BIO, LOCALE,
VEGETARIANA
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COMUNICAZIONE INTERNA E
FORMAZIONE
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A
B FORMAZIONE

PRE-EVENTO PER
VOLONTARI E

STAFF

C ACCESSO A CORSI
FORMATIVI

ONLINE PER
OPERATORI
CULTURALI

DOCUMENTO
UFFICIALE

“SOSTENIBILITÀ
DELL’EVENTO”
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